
グループホーム｢らしんばんの家｣は、
高次脳機能障害者が地域で安心して暮らせる場所をめざし､
居住者がともに支え合い､社会復帰に向けて挑戦しています。

高次脳機能障害･中途障害の人たちの生きがいづくりの場･社会参加の場
社会福祉法人 豊中きらら福祉会 工房羅針盤  http://koubou-rashinban.com/

他人事じゃないから
知ってほしい

高次脳機能障害のこと
年齢･性別に関係なく､現代生活で誰にでも起こりうる障害。

多くの方が戸惑い､悩みながらも､がんばって社会復帰を目指しています。

高次脳機能障害 社会復帰支援パンフレット高次脳機能障害の方の生活の場

らしんばんの家

〒560-0055 大阪府豊中市柴原町5-5-37
TEL./FAX. 06-6846-0101

阪急電車豊中駅下車
阪急バス｢柴原｣または｢桜井谷｣バス停徒歩５分
大阪モノレール柴原駅下車　徒歩約１０分
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このパンフレットは､平成 25年10月から12月に実施された共同募金配分金を受けて作成しました。
府民（寄付者）のみなさまに感謝いたします。
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普段どおりの生活をしていた人が､

ある日突然､病気や事故･暴力行為などの要因で「障害」を負ってしまう。

｢中途障害｣は､

生活の中の身近な出来事によって､誰の身にも起こりうる障害です。

中でも､外見上は完治しているように見えても､脳の一部に損傷が残り､

日常的なことをすぐに忘れてしまったり、

怒りっぽくなったり､集中力や感情がコントロールできない､等々。

｢今までの自分と何かが違う･･･｣。

見えない障害と呼ばれるのが､｢高次脳機能障害｣です。

脳の損傷による障害のため､外見ではわかりにくく､

社会や周囲からも理解が得られない・・・・。

ご本人や家族の方が戸惑いながら不安な生活を強いられてしまう。

脳卒中に代表される成人病や交通事故､労働災害､暴力事件等､

命は助かったものの、高次脳機能障害を負う方が､

毎年1万人以上増え続けています。

高次脳機能障害身近に起こる､目に見えない障がい

!

高次脳機能障害脳疾患や事故･暴力行為に遭った後から
こんな症状が見られたら･･･
高次脳機能障害は､それまでとは違う行動が多くなります。

! 感情や欲求の
　コントロールが困難

! 二つ以上のことが
　同時にできない

! 少し前の出来事や
　約束が思い出せない

! 計画が立てられない
! 仕事や家事が効率的に
　進められない

! 話せない､読めない､書けない､
　話が理解できない（失語症）

! 片側の物を見落とす（半側空間無視）
! 外出先や家の中で迷子になる
! 声かけをしないと動けない
! 一つの事にこだわる

頭頂葉

後頭葉

側頭葉

前頭葉

触覚
視空間認知

注意･問題解決･判断
行動抑制
自発性

聴覚･記憶

視覚

部位による脳の機能

! 集中力がなくなり
　同じミスを繰り返す

! 新しいことが
　覚えられない! やる気が出ない

! 何かを間違えたときに
　修正や変更ができない

注意障害 遂行機能障害

記憶障害
社会的行動障害

その他の症状



閉じこもりから抜け出し、
社会の一員を実感できる場所。

脳卒中などによる脳血管障害や事故､事件、難病､内部障害、

これらが原因で､人生の半ばで障害を負ってしまう。

今まで元気だった人が突然障害を負うケースが

年々増え続けています。

一方で､社会復帰を目指す作業所などの活動の場は

圧倒的に数が少なく､多くの方が社会との接点を失くして､

自分の居場所を作れないまま､

閉じこもりの生活を余儀なくされています。

その喪失感は計り知れません。

工房｢羅針盤｣は､

中途障害者が生きがいと希望を持って暮らしていける、

そんな街を目指して､市民や関係機関と連携しながら､

作業所の拡充に取り組んでいます。

高次脳機能障害･中途障害でお悩みの方に､社会復帰への自信と希望をお届けしたい。

〒560-0052 大阪府豊中市春日町3-1-41
TEL.06-6152-4770 FAX.06-6152-4771
E-mail:  rasinban@ceres.ocn.ne.jp
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自分の力で､
仲間との協力で､何かを作り出す。

人と関わり､社会と係わることは、

閉じこもりがちの心を開く大きなきっかけとなります。

工房｢羅針盤｣では、

自主製品の製作の場をご用意して、

利用者のみなさんが､

何かに打ち込める環境を

ご提供しています。

是非､私たちといっしょに

あなたの生きがいと

社会の一員であることの実感を

見つけ出してください。
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※送迎サービスもあります。

工房｢羅針盤｣の自主製品

アロマキャンドル

ミサンガ

ブレッドケーキ

グラスアート

クッキーせんべい

布マット

企業請負



作業所利用者のみなさんは､

さまざまな悩みを持ちながらも､

｢少しでも歩けるようになりたい｣

｢ぎこちなくてもいいから､言葉を取り戻したい｣

社会に復帰する日を夢見て､がんばっておられます。

あなたの人生はまだ終わっていません。

あなたご自身のために、

そして､愛するご家族のために、

私たちと、もう一度人生にチャレンジしませんか！

自分の歩幅でいいんです。

ゆっくりでもいいんです。

一人で悩まず､仲間とともに再起を目指しましょう。

原因や症状が違っても、
ともに社会復帰を目指せる場所。

〒561-0808 大阪府豊中市原田元町2-25-21
TEL.06-4865-5525   FAX.06-4865-5526
E-mail:  rasinban1@vanilla.ocn.ne.jp
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家族以外の人との交流や会話を楽しむ。モノ作り
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や販売を通して社会との繋がりを持つ。

第２工房｢羅針盤｣の自主製品
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※送迎サービスもあります。

第２工房「羅針盤」では、

お菓子や木工製品､

手工芸品などの自主製品の製作や

企業・団体からの請負内職等､

さまざまなモノ作りの場をご提供しています。

商品の製造､販売を通じて､

家族以外の人たちとふれあい、

社会との接点を持つことが､

生きがいと自信を取り戻す一助になる。

私たちは、そう願っています。

社会との接点を持つことで、
あなたの自信を取り戻しましょう。

企業請負

焼きドーナツ

木工製品

エコ
布ぞうり
ミニぞうり

ヘンプ（麻紐）製品
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